ALPINSPORT & PRAXISSEMINARE

OM ALPIN- und HOHENMEDIZIN

Veranstalter und Kursleitung

Dr. Frans van der Kallen im Auftrag der

Osterreichischen  Gesellschaft  fir  Alpin-
Hohenmedizin (OGAHM) office@van-der-kallen.at

und

Kursort

Sudliche Schladminger Tauern / Lungau

Zielgruppe

Der Kurs richtet sich insbesondere an alle
Teilnehmenden des OAK-Diploms Alpin- und
Hohenmedizin, steht jedoch allen alpinistisch

interessierten Arztinnen und Arzten offen!

Teilnahmevoraussetzungen

Freude am Bergsport und Kondition flir 6-8 Stunden
Outdooraktivitat (Schi- bzw. Schneeschuhtouren)
taglich.

Anmeldung

OGAHM Sekretariat: Fr. Katrin Piihringer
oegahm.sekretariat@aon.at

Weitere Informationen und das Anmeldeformular
finden sich auf der Homepage der OGAHM unter
https://alpinmedizin.org

DFP-Anrechenbarkeit (in Approbation)

Allgemeinmedizin 34 Punkte
OAK Diplom Sportmedizin 37 UE
OAK Diplom Alpin-und Héhenmedizin 32 UE

Kursgebiihr
€890.- (exklusive Ubernachtung und Verpflegung)

FlGr Medizinstudent:innen ist ev. eine Teilnahme mit reduzierten
Kurskosten nach MaB3gabe verfugbarer Platze moglich. Anfragen an:
office@van-der-kallen.at
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KURSINHALTE

Die Inhalte orientieren sich an den Kenntnissen, dem
Kénnen und den Zielsetzungen der Teilnehmenden.
Vom Einsteiger bis zum Profi ist hier jeder richtig.

Es werden unterschiedliche Gruppen von bis zu 6
gebildet.
Zustandekommen einer

das
bestimmten Gruppe (z.B.
»Schneeschuhgeher® oder ,,Profis“) sind mindestens 4
Personen mit ahnlichen Interessen.

Personen Voraussetzung  fur

Weitere Details finden Sie unter ,,Kursbeschreibung®.

KURSPROGRAMM
Donnerstag, 4.3.2027

10:00 Treffpunkt im Hotel STIGENWIRTH in Krakau
Einteilung in Gruppen

11:00 -17:00 Alpinsport mit Praxis in der Umgebung
18:00 Gemeinsames Abendessen im Stigenwirth

Freitag, 5.3.2027

9:00-16:30 Tourentag mit Praxis in der Region
17:00-18:45 Vortrag ,Uberleben
(Podesser / van der Kallen)

19:00 Gemeinsames Abendessen

mit Lawinen®

Samstag, 6.3.2027

9:00-16:30 Tourentag mit Praxis in der Region
17:00-18:45 Vortrag ,,Sportpsychiatrie: Schitouren auf
Rezept?“ (van der Kallen)

19:00 Gemeinsames Abendessen

Sonntag, 7.3.2027

9:00-16:00 Tourentag mit Praxis in der Region
16:00 Kursende und individuelle Heimreise

Programménderungen sind dem Veranstalter vorbehalten!


mailto:office@van-der-kallen.at
mailto:oegahm.sekretariat@aon.at

