
Traumatologisch-orthopädische Aspekte des Alpinsports  
 
20.-21. September 2019, Klinik Diakonissen Schladming, Österreich 
 
Veranstalter: Klinik Diakonissen Schladming 
Wissenschaftliche und organisatorische Leitung: OA Dr. Lukas Fraißler, Dr. Stefanie Syré 
Tagungsleitung: Prim. Dr. Christian Kaulfersch 
 
Patronanz der GOTS 
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Dr. Michael Krifter, Graz (A) 
 
Univ.-Doz. Dr. Albert Kröpfl, Schladming (A) 
 
Dr. Gerhard Oberthaler, Salzburg (A) 
 
Prof. Dr. Volker Schöffl, Bamberg (D) 
 
Dr. Stefanie Syré, Schladming (A) 
 
 
 
 
  



Programm 
 
Freitag, 20. September 2019 
 
   Vorträge 
 
07:50 bis 08:00 Begrüßung  

(Christian Kaulfersch, Lukas Fraißler, Stefanie Syré) 
 
08:00 bis 08:45 Überblick alpiner Sportverletzungen 

(Stefanie Syré) 
 
08:45 bis 09:30 Typische Bergsportverletzungen und Überlastungssyndrome des 

Schultergürtel 
   (Michael Krifter) 
 
09:30 bis 10:15 Typische Bergsportverletzungen und Überlastungssyndrome an Hand 

und Handgelenk 
 (Volker Schöffl) 
 
10:15 bis 10:45 Pause (Buffet) 
 
10:45 bis 11:30 Herausforderungen in der unfallchirurgisch-orthopädischen Betreuung 

alpiner Wintersportler – „Pyeongchang 2018“ 
 (Erich Altenburger) 
 
11:30 bis 12:15 Der Notarzteinsatz am Berg 
 (Markus Luidold) 
 
12:15    Mittagspause (Cafeteria Klinik Diakonissen) 
 
 
 Praxisseminar I 
 
13:30 bis 15:45 Verletzungsprävention im Enduro-/Downhill-Mountainbike-Sport 

(Markus Pekoll) 
 
15:45 bis 16:00 Pause (Lunchpaket) 
 
16:00 bis 18:15 Verletzungsprävention im Enduro-/Downhill-Mountainbike-Sport 

(Markus Pekoll) 
 

 
19:00   „Treffpunkt“ - Klangfilmtheater Schladming 
 
 
 
 



Samstag, 21. September 2019 
 
   Vorträge 
 
08:00 bis 08:45 Das Kniegelenk im Bergsport I – Typische Bandverletzungen 

(Gerhard Oberthaler) 
 
08:45 bis 09:30 Das Kniegelenk im Bergsport II – Frakturen an Knie und Unterschenkel 
   (Christian Kaulfersch) 
 
09:30 bis 10:15 Typische Bergsportverletzungen und Überlastungssyndrome an Fuß 

und Sprunggelenk 
 (Lukas Fraißler) 
 
10:15 bis 10:45 Pause (Buffet) 
 
10:45 bis 11:30 Das Kompartment-Syndrom als gefährlich-häufige Komplikation des 

alpinen Wintersports 
 (Albert Kröpfl) 
 
11:30 bis 12:15 Medizinische Betreuung alpiner Großveranstaltungen – „Medical 

Services Ski WM 2013 Schladming“ 
 (Georg Fritsch) 
 
12:15    Mittagspause (Cafeteria Klinik Diakonissen) 
 
 
   Praxisseminar II 
 
13:30 bis 15:45 Alpine Sicherungs- und Bergungstechniken 

(Christian Perner) 
 
15:45 bis 16:00 Pause (Lunchpaket) 
 
16:00 bis 18:15 Alpine Sicherungs- und Bergungstechniken 

(Christian Perner) 
 
 


