
ALPINMEDIZINISCHE FORTBILDUNGSREIHE 

ÖÄK DIPLOM ALPIN- und HÖHENMEDIZIN 

GRUNDKURS C 21. – 22.11.2024

GRUNDKURS D 22. – 23.11.2024

UMIT TIROL 

Veranstalter 
UMIT TIROL und Österreichische Gesellschaft 
für Alpin- und Höhenmedizin (ÖGAHM) 

PROGRAMM GRUNDKURS C 

Donnerstag, 21.11.2024

Kursort 
UMIT TIROL – Privatuniversität für 
Gesundheitswissenschaften und -
Technologie, Hall/Tirol 

9.00 – 11.00 

11.00 – 11.30 
11.30 – 13.00 

13.00 – 14.00 

14.00 – 15.30 

Alpine Unfallmedizin (I) 
Risikomanagement (1) 
(F. Elsensohn, Röthis, Ö) 
Pause
Alpine Unfallmedizin (III) 
Risikomanagement (2), Blitzunfälle, Terrestrische Bergrettung 
(F. Elsensohn, Röthis, Ö)
Mittagspause 
Anforderungen an den Bergrettungsarzt und alpinen
Flugrettungsarzt
Rucksackapotheke des Bergsteigers und Arztes
(F. Elsensohn, Röthis, Ö) 
Pause15.30 – 16.00

16.00 - 18.30 Orthopädische Probleme beim Bergsport 
(B. Huter, Innsbruck, Ö)

Freitag, 22.11.2024 

8.45 – 10.30 

10.30 – 11.00 
11.00 – 12.30 

Teilnahmebedingungen  
Voraussetzung für die Anerkennung zum ÖÄK 
Diplom ist die Promotion in Österreich. Die 
Kursteilnahme setzt die Mitgliedschaft bei der 
ÖGAHM nicht voraus und ist auch für nicht- 
österreichische Ärztinnen und Ärzte möglich. 
Jeder Grundkurs ist auch separat buchbar. 

Organisation 
Univ.-Prof. Dr. Wolfgang Schobersberger 
Institut für Sport-, Alpinmedizin & Gesund- 
heitstourismus (ISAG), UMIT TIROL und Tirol 
Kliniken GmbH Innsbruck 

Grundkursgebühren 
Pro Grundkurs Euro 450,-- (inkl. Unterricht, 
Lehrgangsunterlagen und Kaffeepausen) 

Tagungssekretariat/Anmeldung 
Anika Köck, UMIT TIROL 
alpindiplom@umit-tirol.at  
Anmeldeformular sowie weitere Informationen: 
www.umit-tirol.at/alpindiplom 
Informationen zum ÖÄK Diplom: 
www.arztakademie/alpinmedizin 

DFP-Anrechenbarkeit (pro Kurs) 
Allgemeinmedizin: 13 Punkte
Diplom Alpin- und Höhenmedizin: 13 Std. 
Diplom Sportmedizin 13 Punkte 

12.30

Stellenwert und Anforderungsprofil des Expeditionsarztes 
(U. Steiner, Garmisch-Partenkirchen, D) 
Pause 
Alpine Unfallmedizin (III) 
Alpine Unfallstatistik 
(P. Plattner, Innsbruck, Ö) 

GrEnde undkurs C 

PROGRAMM GRUNDKURS D 

Freitag, 22.11.2024 
14.00 – 16.00 

16.00 –16.30 

Alpine Unfallmedizin (IV) 
Alpine Traumatologie 
(G. Sumann, Schwarzach, Ö)
Pause 

16.30– 17.30 Augenschäden in der Höhe 
(C. Palme, Innsbruck, Ö) 

Samstag, 23.11.2024 
9.00 – 10.30 

10.30 – 11.00 
11.00 – 12.30 

12.30 –13.30 

Internistische Notfälle in der Alpin- und Höhenmedizin I 
(A. Süssenbacher, Bludenz, Ö) 
Pause 
Internistische Notfälle in der Alpin- und Höhenmedizin II 
(A. Süssenbacher, Bludenz, Ö) 
Mittagspause 

13.30 – 15.30 Alpiner Gesundheitstourismus 
(W. Schobersberger, Innsbruck/Hall, Ö) 

15.30 – 16.00 Abschlussdiskussion und Ende Grundkurs D 
(W. Schobersberger, Innsbruck/Hall, Ö) 




